
Klippön

Åstol

”Här är varenda sten så fast 

för här är nära havet”

Porten till
Bohuslän och havet 

Kulturturistinformation
Åstol

Övärd:   Anders Alander 0304 - 672044

Kommunikationer:
                   Personfärjan Hakefjord: 0304 - 350415
                    Från Rönnäng till Åstol
 Gunnars båtturer:  0304 - 672680 
  010 - 2855853/54 
 Båt sommartid mellan 
   Instöbron - Åstol -Dyrön - Tjörn

Shopping: Åstols handelsbod  0304 - 672065                  
 Presentboden 0304 - 672532

Mat & café: Rökeriet 0304 - 677260
 Cafe´t 0304 - 677452

Boende: Miriam Olsson 0304 - 677412 
 Hilda Runegrund 0304 - 672254
 Eva Myrberg 0304 - 672994
 Kia Nordfeldt 0304 - 677507

Frisör: Ingalills Herr o Dam 0304 - 672619

Utflyktsmål:   Fisketurer:
 ”Marstrandsbåtarna” 0304 - 672754
 010 - 2357584 
                                               
 ”Hajen” 0304 - 672447
   070 - 3705206
 Lekplats i parken
 Minnessten
 Kungasten

Bibliotek: Onsdag kl 17 - 19 0304 - 601756      

Friluftsgudstjänster i hamnen:
 Elimförsamlingen 0304 - 672088

Övriga telefonnummer:
 Hamnkontoret 0304 - 601750
 



Åstols historia
Åstol befolkades på mitten av 1700-talet och blev efter hand 

Västkustens ledande fiskeläge. Här fanns de ”frackaste” och 
mest framgångsrika fiskarna på Västkusten. Männen var ute på 
havet under långa perioder, detta medförde att kvinnorna fick ta 
allt ansvar för familj och hem. Sammanhållningen mellan kvin-
norna var stor. Gudstron på Åstol har alltid varit stark och mycket 
påtaglig och väckelsevågor har sköljt över ön vid ett flertal tillfäl-
len. Närheten till havet samt en stark tro påverkade och präglade 
befolkningen på Åstol. Sedan 1920 finns här en Pingstförsamling 
och en utpost för Svenska Kyrkan.

Åstolspecialiteter
 Äggost
 Åstolkaka
 Tårtor och bakverk
 Skaldjur och räkor
 Rökta delikatesser

Upplevelser
”Med kärleksört och rosenrot går landet ut mot havet. Här 

är det trygghet för Din fot, här är det nära havet.” Uppe vid 
vattentornet på Storevarn är det en vidunderlig utsikt över 
Västerhavet/ Skagerack. Mot horisonten avtecknar sig Pater 
Nosterskären. Mitt på ön så kan Du slå dig ner och koppla av i den 
lummiga parken. Här finns också en minnessten som är uppsatt 
till minne av bortgångna fiskare. Det finns även en lekplats för de 
minsta barnen. Andra upplevelser är salta bad, barnbad med vat-
tenrutschbana, fisketurer, visaftnar på Rökeriet, hembakat på  cafét. 
Även kulturvandringar kan ordnas.

Åstol året runt
De yttre kontrasterna mellan sommar och vinter är ingen-

stans skarpare än här ute vid havet. En vårdag med värme 
från södersol, där även sjöfågeln har återvänt till skärgården. En 
höstdag med hård kuling, havet i uppror med vågor som slår tungt 
mot land och där saltstänket känns påtagligt. En vinterdag med 
den frusna stillheten som bådar sjörök och iskast. Åstol är inte bara 
en semesteridyll. Här bor ca 300 personer året om. Samhällsför-
eningen kämpar för att bevara ön som ett åretruntsamhälle. Ny 
färja har tagits i bruk. Skola, dagis och affär får vara kvar. ÅBTK 
bygger varje vinter en  hockeyrink på Stormvallen. 

Landskap och bebyggelse
”Lugna hamn efter stormiga färden, rika mål för min längtan 

och tro”. Det första man ser av Åstol är bergen och de vita husen 
som nästan alla är belägna i öst-västlig riktning. Väl inne i hamnen 
fascineras man av den unika vik som bildar en naturlig och god 
hamn. Här är det lä för de flesta förekommande vindar. Ön består 
av kala vindpinade berg av den vulkaniska bergarten amfibolit, med 
smala dalgångar där växter har fått fäste. Vägarna som leder upp 
till den gemytliga bebyggelsen är smala och bilfria.




